Badische Neueste Nachrichten | Baden-Baden | KULTUR REGIONAL | 28.04.2016

Artikelansicht ePaper - Die Krankheit eréffnet neue Chancen

Seite 22

Die Krankheit eroffnet neue Chancen

Pflegestiitzpunkt eréffnet mit einem Theaterstiick die diesjahrige Demenzkampagne

»Ich erinnere mich genau®, sagt Toch-
ter Hannah am Sterbebett ihrer Mutter.
Der Mutter war das nicht vergonnt,
denn sie litt an Demenz und verlor sich
im Laufe der Krankheit immer mehr. Es
ist eine amiisante jedoch auch erschre-
ckende Geschichte, die Christine Reit-
meier als Mutter Martha und Liza Rie-
mann als Tochter Hannah in der Rantas-
tie-Kleinkunstbithne zum Auftakt der
Demenzkampagne 2016 des Pflegestiitz-
punktes der Stadt Baden-Baden so ein-
driicklich auf die Biihne brachten.

Das Zwei-Personen-Stiick von Brian
Lausund beleuchtet unter der Regie von
Sebastian Goller die Beziehung zwi-
schen Mutter und Tochter, die sich im
Laufe der Krankheit mehr und mehr
verdndert und verandern muss. Hannah
ist zu Anfang sehr enthusiastisch, wenn

Stadt méchte Betroffene
und Angehorige aufkliren

es um die Pflege ihrer Mutter geht. Doch
einfach ist es nicht. Sie versucht, es mit
Humor zu nehmen und der Demenzer-
krankung ihrer Mutter das Lustige ab-
zugewinnen. Uberraschend erfdhrt sie
mehr und mehr vom Leben ihrer Mutter,
entdeckt neue Seiten und empfindet Be-
wunderung. Die Krankheit ertfinet
auch Chancen in der Beziehung der bei-
den.

Zu Anfang erkennt Martha die eigene
Situation noch, was sie frustriert. ,Ich
kann mich doch so meinem Kind nicht
antun. Sterben muss ich ja, das weiB ich,
aber doch nicht so”, ruft sie verzweifelt.
Als Martha mehr und mehr verwirrt, bo-
ckig und frustriert wird, ist Hannah
bald iiberfordert. Die Launen der de-
menten Mutter machen ihr zu schaffen,
die Situation eskaliert und Hannah
kann nicht mehr. Die Demenz verindert
die Erkrankten, aber sie verindert auch
die Angehdérigen, so die Erkenntnis des
Stiicks. Die alltéglichen Situationen, die
Hannah mit ihrer pflegebediirftigen
Mutter erlebt, sind i{iberaus realistisch
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DIE BEZIEHUNG IST BELASTET: Christine Reitmeier als Mutter Martha und Liza Riemann als Tochter Hannah fiihren in der Rantastic-

Kleinkunstbihne zum Auftakt der Demenzkampagne ein Theaterstiick auf.

Es ist ein fast erschreckend deutliches
Stiick, das die beiden Schauspielerinnen
mit Fingerspitzengeftihl auf die Bithne
bringen, das das Publikum zum Nach-
denken bringt.

An den Scheidewegen des Lebens ste-
hen keine Wegweiser, sagte Charlie
Chaplin, doch wir wollen beim Thema
Demenz ein Stiick Wegweiser sein”, be-
tonte Iska Diirr, Leiterin des stédtischen
Fachbereichs Bildung und Soziales, der
zum dritten Mal eine Demenzkampagne
startete. Da immer mehr Menschen eine

Demenz entwickelten, sei vermehrte
Aufklarung erforderlich. ,Wir wollen
informieren, die Angst nehmen und die
Krankheit aus dem Schatten herausfith-
ren”, erlduterte sie das Ziel der Kampa-
gne, deren Auftakt auf groBes Interesse
stiefd. Ziel sei es, auch Menschen mit De-
menz eine Teilhabe in allen Lebensbe-
reichen zu erméglichen. Vergessen diirfe
man bei der Problematik vor allem die
pilegenden Angehérigen nicht, fiir diees
wichtig sei, offensiv mit der Krankheit
umzugehen, sagte Manuela Lang, Fach-
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bereichsleiterin des Caritasverbands
Baden-Baden. Die gelernte Altenpflege-
rin weill, dass es manchmal nicht viel
bediirfe, um die Krankheit fiir alle Be-
troffenen ertriglicher zu machen. Der
Schliissel zum Umgang mit dem Er-
krankten sei ein wertschitzendes, sensi-
bles und liebevolles Miteinander.

Im Anschluss an das Stlick hatten die
Zuschauer Gelegenheit, sowohl den
Schauspielerinnen als auch den Koope-
rationspartnern der Demenzkampagne
Fragen zu stellen. Beatrix Ottmiiller
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